
יכולת לימוד  ובפעילות הסברתית, בעלת  ניסיון בתחום הדוברות  בעלת 
ויישום מהירים, יכולת מולטי-טאסקינג וקידום פרויקטים.

השכלה / הכשרה מקצועית
לאסטרטגיה  מצטיינים  בתוכנית  לממשל  סטודנטית   |  2022

וקבלת החלטות באונ' רייכמן

2018 | קורס מקצועות הדוברות בביה"ס לתקשורת של דובר צה"ל

2017-2018 | מכינה קדם צבאית במכינת 'לפידות אמונה'

הרחבה  עפרה,  באולפנת  מלאה  בגרות  לימודי   |  2013-2017
בלימודי ארץ ישראל

שירות צבאי
2018-2020 | מש"קית דוברות במערך דובר צה"ל, דוברות זרוע הים.

במסגרת שירותי שימשתי כדוברת זירה מבצעית, דיבררתי אלופי 
משנה ועבדתי מול גורמים בשלל דרגות, נדרשתי ליכולת עבודה 
עצמאית ויוזמת, והתעסקתי במגוון רחב של פעילויות תקשותיות

2020 | מצטיינת רמ"ט זרוע הים )תא"ל( ליום העצמאות

ניסיון תעסוקתי
2021-2022  | מלצרית במסעדת קפה גן סיפור בירושלים

החמישי"  "הרובע  יודאיקה  בחנות  מכירות  אשת   |  2017-2018
בעיר העתיקה בירושלים

במסגרת תפקידי נדרשתי ליחסי אנוש גבוהים בסביבה תיירותית

פעילות התנדבותית
כחלק   "20-80 "חיבורים  בעמותת  התנדבות   |  2022-2023

ממלגת הצטיינות באוני' רייכמן. 
במגוון  לעזרה  שנזקקו  לקשישים  לסייע  לי  אפשרה  העמותה 

תחומים.

עמותת  של  פר"ס  המלגות  בפרויקט  התנדבות   |  2022-2023
תלפ"ד, המסייעת לעולים חדשים מדרום אפריקה. 

צעירה  משפחה  של  לקליטתה  סייעתי  ההתנדבות  במסגרת 
בצורת גישור על פערי שפה ותרבות.

כייצוג  גרמני  תיכון  תלמידי  משלחת  עם  מפגש   |  2016-2017
הישראלי  הסכסוך  עם  המשלחת  של  היכרות  במסע  יהודי  נוער 

פלסטיני.
נדרשתי לעמידה מול קהל, העמקת הידע בנושא, ייצוג הסברתי 
של ההתיישבות הישראלית ביו"ש, ואף שמרתי על קשר עם נציגי 

המשלחת לאורך תקופה וסביב אירועים שונים.

2016-2017 | פעילות בצוות הסברתי שפעל למניעת פינוי תשעת 
הבתים ביישוב עפרה בפברואר 2017

הבתים  תשעת  לפינוי  הרקע  אודות  נוער  לקבוצות  הרצאות 
ורתימת נוער למאבק.
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 שפות: 
עברית / אנגלית

כושר ארגון ויכולת עבודה בצוות

יכולת ניהול פרויקטים

יצירתיות, יושרה, אמינות, גמישות, 
יוזמה, חריצות, מקצועיות

 יחסי אנוש מעולים 
ותודעת שרות גבוהה מאוד


