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תמצית

אופק הירש

 ניסיון בסביבת עבודה דינאמית, בעלת יכולת למידה מהירה ופתרון בעיות מורכבות. 
ניסיון בהדרכה, ניהול והובלת פרוייקטים.

יחסי אנוש מעולים, מקצועיות, דייקנות ויסודיות.  

השכלה

אוניברסיטת רייכמן | 2021-2024
לימודי תואר ראשון בממשל, דיפלומטיה ואסטרטגיה

הוד השרון 

בוגרת 12 שנות לימוד

בגרות מלאה, הרחבה של שתי מגמות: ספרות ומדעי החברה. 
מצטיינת קורס דייבייט של תיכון הדרים  2015-2016.

חטיבת המצטיינים דאטה, ממשל ודמוקרטיה; 
חטיבת דיפלומטיה ויחסים גלובליים

חונכת בסדנת המצטיינים של המכון לחירות ואחריות
לפוליטיקה יישומית.

תיכון הדרים | 2018

 חטיבה 551 | 2018 

 חטיבה 5 | 2019 

 יוהל״ם | 2019-2021 

צבאי שירות 
גיוס למסלול ייעודי לקצונה בחיל משאבי אנוש

מש״קית קישור בחטיבה של יוצאי צנחנים ויחידות מיוחדות. 
יכולת עבודה בצוות ותפקוד גבוה תחת לחץ. 

קצינת משאבי אנוש מילואים 

עבודה ישירה מול גורמי החיל הבכירים בדרגות שונות.
ניהול והובלת צוות המשא״ן, מתן מענה ל-1,600 חיילי

מילואים. 
קבלת הציון הגבוה ביותר בצהל לשנת 2019 בביקורת

כשירות וכוננות.

ראש הלשכה והעוזרת האישית של יועצת הרמטכ״ל לענייני 
מגדר בדרגת תא״ל 

ליווי והשתתפות בדיונים וסיורי שטח, גזירת משמעויות ומתן
הנחיות לבסיסי צה״ל השונים. 

ממשק שוטף עם גורמים בכירים בצבא ונספחיו בחו״ל. 
חשיפה וטיפול במידע רגיש תוך שמירה על דיסקרטיות

מלאה; מתן מענה לפניות אזרחיות וצבאיות כאחד. 
פיקוד על חיילי הלשכה, ניהול הלו״ז השוטף של יוהל״ם ושל

קציני היחידה.

קבלת תפקיד נוסף על הקיים כקצינת שילוב נשים 
גזירת משמעויות ועיסוק בתחומי הסברה בתחום היוהל״ם

ליחידות השונות.
השתתפות בדיונים בינלאומיים על אודות שילוב נשים

בצבאות השונים. 

תעסוקתי ניסיון 
עסק עצמאי לסושיאל מדיה 

ניהול הרשתות החברתיות של מס׳ גופים.
עיצוב גרפיקות, אינפוגרפיקה ומתן שירות ללקוחות. 

מורה לפודקאסט ותקשורת

אחריות מלאה על יצירת והעברת התכנים.
 בית ספר בגין | 2022-2023 

והתנדבויות  מיוחדים  פרוייקטים 
ראש מחלקת מועדונים 

אחריות מלאה על מנהלי המועדונים של האוניבסיטה וניהול
צוות המחלקה.

הכשרה וניהול מקצועי לצד תפעול לוגיסטי ושיווקי של כלל
המועדונים.  

 יו״ר מועדון המשא ומתן 

אחריות מלאה על מנהלי המועדונים ועל הסטודנטים
שמשתתפים בתכנית.

קשר רציף מול מרצים וגיוס ספונסרים.  
תכנון וארגון אירועי שיא.

אגודת הסטודנטים של רייכמן | 2023-2024

אגודת הסטודנטים של רייכמן | 2022-2024

חונכת ורכזת שבוע היכרות של תארי ממשל וקיימות-ממשל 

אחריות על גיוס ומיון החונכים; הכשרתם במסגרת סמינרי
העשרה. 

עבודה מול גורמים בכירים באוניברסיטה באופן שוטף. 

בית ספר לאדר לממשל; בית הספר לקיימות | 2022-2023

מתנדבת, אור למען כולם |  2021-2024
מיזם חברתי המתמקד באוכלוסיות מוחלשת מגוונות.

מדריכה, הנוער העובד והלומד  | 2015-2018
הדרכת בני נוער והעברת תכנים חינוכיים במסגרת התנועה.

בוגרת  ״The Ambassador Club״  | 2023 
מועבר בשיתוף עם משרד החוץ ו -״Stand With Us״; תכני

העשרה בתחומי הדיפלומטיה.

מתנדבת, דידים במדים - צה״ל |  2021
יצירת קשר אישי בין שורדי שואה לאנשי קבע. 
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